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ĂDrabuģǟliai mus puoġia ir ġildoñ



Tikslas. UgdytissveikamkasdieniniamgyvenimuireikalingusǱgȊdģius ir Ǳproļius. 

Uģdaviniai:

Åmokytissavarankiġkaiatlikti savitvarkosveiksmus: apsirengti, nusirengti, apsiauti ir

nusiautibatus, susitvarkyti;

Åplǟstivaiko patyrimŃ, paģinimŃ, gilinti turimus ir formuoti naujus aprangos ir

avalynǟsprieģiȊrosǱgȊdģiusatsiģvelgiantǱindividualiasvaikogalias;

ÅtaisyklingaiǱvardintidrabuģiusir apsirengimoveiksmus;

Åpratintis pasirinkti bei skirstytidrabuģiuspagalmetȎlaikus, orosŃlygas;

Ålavintis smulkiŃjŃbei stambiŃjŃmotorikŃ, taikant M. Montessori metodo ir kitas

ugdomŃsiasmokymo(si) priemones.



Sveikatos valandǟlǟs:
ĂKeturi metȎ laikaiñ, ĂKŃ mums sako termometras?ñ



Sveikatosvalandǟlǟs:
ĂKuorengiamǟsñ, ĂMergaiļiȎir berniukȎrȊbaiñ,

ĂKŃvelkame, kŃdedame, kŃsegame, o kŃriġame?ñ, ĂSkirtingirȊbaiir spalvosñ



Paģinimo ir tyrinǟjimȎ erdvǟje ĂMaģoji laboratorijañir grupǟjeģiȊrǟjomemokomuosius

filmukus: ĂDrabuģiaiñ, ĂRengiamǟsǱ laukŃñ, ĂDrabuģiaiLT programǟlǟsñ



Didaktiniai ģaidimai, ģaidimaismulkiosios motorikos lavinimui:
ĂSurȊġiuokdrabuģiusñ, ĂRengimosieiliġkumasñ,ĂAprenklǟlesñ

M. Montessori sagstymopratimai



PirġtukȎ improvizaciniai  ģaidimai:ĂSkalbimo maġinañ.
Gyvenimopraktikos  pratimai: 

ĂLǟliȎ drabuģǟliȎ skalbimasñ, ĂLǟliȎrȊbȎlankstymasñ



PraktiniȎǱgȊdģiȎtobulinimas:
ĂUģtraukiameuģtrauktukŃñ, ĂUģsegamesagasñ



Akcija Ǳstaigoje:ĂSkirtingaskojinesapsimausiusuvisaisvaikaisdraugausiuñ.
M. Montessori mokymometodopusiausvyrosir koordinacijospratimai



STEAM veikla
ĂKuriu ir aprengiu popierineslǟlytesñ



UgdytiniȎir tǟveliȎkȊrybiniȎdarbȎparoda
ĂDrabuģǟliȎpilna spintañ



Meninǟsveiklos
ĂPavasariospalvosñ, ĂSuģydǟjomedģiȎģiedaiñ



Smulkiosiosmotorikoslavinimas. Steam veikla
,,SiȊlaisiȊlaisusivykitñ



Orientacinis, smulkiosiosmotorikosģaidimasïdraugystǟsratas
ĂRiedariedasiȊlȎkamuolysñ



KasdieniniȎǱgȊdģiȎtobulinimas:
ĂDrabuģǟliai tai stilingi, sulankstyti ir tvarkingiñ,

,,Mano spintelǟvisadatvarkingañ, ,,Kur dedame, kŃkabinameñ



ǰstaigosorganizuotabendruomenǟssveikatosir sportoġventǟ
ĂLinksma, gerair smagusuġeimasportuotkartuñ


