VAIKU ELGESIO IR EMOCIJU SUTRIKIMAI
Elgesio ar (ir) emocijy sutrikimams bidinga:

Démesio siekimas. Tokj elgesj vaikai demonstruoja norédami sulaukti daugiau
démesio i8 aplinkiniy. DaZzniausiai §is elgesys biina nevaldomas, destruktyvus tam, kad
galéty pasiekti trokStama tiksla.

Situaciju vengimas. Nuo ankstyvo mokyklinio amZiaus vaikai demonstruodami
netinkamag elgesj pastebi, kad tai jiems yra naudinga, norint iSvengti kai kuriy situacijy:
uzduociy atlikimo, atsakomybeés reikalaujanciy darby.

Kontrolé. Netinkamu elgesiu vaikai gali geriau kontroliuoti aplinkg. Kontrolé tampa
tam tikru jy veiklos motyvy pastiprinimu.

Bendravimo sugebéjimai. Nepakankamas bendravimo geb¢jimas yra kai kuriy
mokiniy netinkamo elgesio priezastis. Negebé¢jimas tinkamu biidu perduoti informacija
apie savo poreikius kitiems, norint iSreiksi jausmus, norus.

Mokslinéje literatiiroje iSskiriami pagrindiniai pozymiai, apibudinantys vaikus,
turinCius elgesio sutrikimus: nesugebéjimas mokytis, kuris néra paaiSkinamas
intelektiniu, sensoriniu ar somatinés sveikatos faktoriumi; nesugebéjimas palaikyti
draugiSkus tarpusavio santykius su bendraamziais ir ugdytojais; netinkamas elgesys ar
jausmy apraiSkos jprastin¢je aplinkoje; nuolatiné bloga nuotaika ir depresija; psichiniy
sindromy i8ryskéjimo tendencija ir baime, susieta su asmeninémis ar mokyklinémis
problemomis.

Pagalbos pagristumas. Priimami sprendimai, pagristi jrodymais, besiremianciais
vaiko ugdymosi bei Seimos poreikiy jvertinimu.

Individualizuota pagalba. Turi bati atsizvelgiama j vaiko amziy, branda, jo
individualius poreikius, gebéjimus, psichikos ir fizines savybes, jo artimiausios
aplinkos (Seimos) poreikius ir galimybes, socialinés aplinkos ir kitas svarbias
aplinkybes.

Bendradarbiavimas. Esant poreikiui, paslaugy vaikui ir jo Seimai organizavimas ir
teikimas grindziami reikalingu, pagrjstu, koordinuotu bei nuosekliu bendradarbiavimu
tarp ugdymo jstaigos, Seimos, nevyriausybiniy organizacijy, valstybeés ir savivaldybiy
institucijy.
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