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,Patyriminis ugdymas — tai mokymasis 1s patirties. Tai procesas, kai is tiesioginio
patyrimo asmuo {gyja ziniy, igudziy ir suformuoja savo vertybes.”
J.L. Luckner ir R.S. Nadler

KLAIPEDOS IKIMOKYKLINIU UGDYMO JSTAIGU PROJEKTAS
, PATYRIMINIO UGDYMO GALIMYBES IKIMOKYKLINIO IR
PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU FIZINEJE VEIKLOJE“

Patyriminis projektas vyksta nuo 2021 m. vasario mén.15 d. iki birZelio mén. 15 d.

Dalyviai — Klaipédos lopselio-darZelio ,, Zelmenélis” ugdytiniai, pedagogai.

Klaipéda
2021




Idéja.

Sportuojant, zaidziant Zaidimus skatinti vaiky kiurybiskumaq, savarankiskumaq aktyoiai
veikti, tyrinéti, eksperimentuoti, atrasti ir kurti, isreiksti ,,save” judesiu. Plétoti vaiky
motorinius jgudzius per jy asmening gyvenimiskq patirt].

Numatomi etapai:

02 15 — 03 15 — éjimas, bégimas, suoliai;
03 15 — 04 15 — métymai,
04 15 — 05 15 - laipiojimai, lindimai, sliauzimai;

. ¢ 0515 —06 15 — patyriminé orientaciné svente.




I etapas — éjimas, bégimas, suoliai.
Dalyvauja lopselio-darZelio ,, Zelmenélis” ikimokyklinio amZiaus , Nykstuky” ir

, Snekuciy” bei priesmokyklinio amziaus , Liutuky” ir , Ziniuky” grupés.

F

Eiti, bégti:
> keiciant krypti;

Suoliai:

» nusokimo pratimai;
» persokimo pratimai,
» suolis | tolj;

> su uZduotimis; > suolis | auksty jsibégéjus;

> su klintimis; > suoliukai per ilgq ar trumpgq sokdyne;
r > su ranky, kojy jvairiais judesiais; » suoliukai per joairias kliitis.

> su zaidimy elementais, 7
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Vaiky pasiulyti judrus zaidimai su suoliy elementais Sy




Suoliukai per virvute
pasirinktu budu

Virvuteés jvaldymas
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