Mokykly pripazinimo sveikatg stiprinan¢iomis mokyklomis ir
aktyviomis mokyklomis tvarkos apraso
3 priedas

PATVIRTINTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
direktoriaus 2023 m. spalio 23 d.
isakymu Nr. V-67

(13

KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO ,,ZELMENELIS“
FIZINIO AKTYVUMO SKATINIMO VEIKLOS ISIVERTINIMO ATASKAITA

Eil. Mokyklos fizinio Kriteriju poZymiai Duomeny Saltiniai Kriteriju
Nr. aktyvumo skatinimo vertinimas

veiklos vertinimo
kriterijai (toliau —

kriterijus)
1. Veiklos sritis — fizinio aktyvumo skatinimo veiklos valdymo struktiira, politika ir kokybés uztikrinimas
1.1. Fizinio aktyvumo | 1.1.1. Ar mokykloje yra paskirtas atsakingas uz fizinio | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
skatinimo  sistema | aktyvumo skatinimg asmuo arba asmeny grupé? direktoriaus 2023-09-21 jsakymas Nr. VV-54.
mokykloje (1 priedas)
1.1. 1.1.2. Ar ateityje numatyta paskirti atsakingg uz fizinio | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
aktyvumo skatinimg asmenj arba asmeny grupe? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-

2028 m.; Klaipédos lopselio-darzelio
,Zelmenelis® 2019-2023 m. sveikatos
stiprinimo programa ,,Sveikos gyvensenos
kultiira nuo mazens*
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/

1.2. Fizinio aktyvumo | 1.2.1. Ar mokykloje vertinami fizinio aktyvumo | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
skatinimo procesy ir | skatinimo procesai ir rezultatai? ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus
rezultaty vertinimas vaiky ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos
vertinimo tvarkos aprasas



https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdomos-programos/
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdomos-programos/

https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/;

apibendrinamosios ~ vertinimo  iSvados
pateikiamos elektroniniame dienyne ,,Miisy
Darzelis http://musudarzelis.t;

Klaipédos lopselio-darzelio

,.Zelmenélis® mety  veiklos  planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/

1.1. 1.2.2. Ar numatytas fizinio aktyvumo skatinimo (Klaipédos lopSelio-darzelio ,Zelmené¢lis“ | Taip
procesy ir rezultaty vertinimas ateityje? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
2028 m.
2. Veiklos sritis — fizinj aktyvuma skatinanti veikla
2.1. | Vertybiniy nuostaty, | 2.1.1. Ar fizinio aktyvumo priemonémis skatinamas | Klaipédos lopSelio-darzelio Taip

komunikaciniy
igidziy formavimas,
mokymas kelti
individualius tikslus
ir ju siekti

mokiniy bendradarbiavimas, formuojami komandinio
darbo jgiidziai, ugdomos kilnaus elgesio ir kitos sporto
vertybes?

,Zelmenélis“ 2023 mety veiklos planas
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
neformaliojo  vaiky  Svietimo  fizinio
aktyvumo skatinimo programa;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
neformaliojo vaiky Svietimo sveikatos
stiprinimo programa
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/

Klaipédos lopselio-darzelio

,Zelmenelis® 2019-2023 m. sveikatos
stiprinimo programa ,,Sveikos gyvensenos
kultiira nuo mazens‘
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/;

fizinj  aktyvumg  skatinanéiy  veikly
refleksija:
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https://www.zelmenelisklaipeda.lt/renginiai
I

elektroninis dienynas ,Musy darzelis*
http://musudarzelis.lt.—grupiy informacija —
vaiko veiklos;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
ménesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

2.1.2. Ar numatytas mokiniy bendradarbiavimo,
komandinio darbo jgiidziy formavimo, kilnaus elgesio
ir kity sporto vertybiy ugdymas fizinio aktyvumo
priemonémis ateityje?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.; Klaipédos lopselio-darzelio
,Zelmenélis“ 2019-2023 m. sveikatos
stiprinimo programa ,,Sveikos gyvensenos
kultura nuo mazens*
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
meénesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

Taip

2.1.3. Ar mokiniai supazindinami su fizinio ugdymo
programose nustatytomis ir kitomis naujomis,
netradicinémis sporto Sakomis ir (arba) fizinio
aktyvumo veiklomis ir jy mokomi?

Klaipédos lopselio-darzelio

,Zelmenélis“ 2023 mety veiklos planas
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/;
fizinj  aktyvuma
refleksija:
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/renginiai
l;

skatinan¢iy  veikly

Taip
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istaigos, miesto, Salies, tarptautiniy projekty
rengimas ir jgyvendinimas:
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/ilgalaiki
ai-projektai/metiniai-grupiu-projektai/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/ilgalaiki
ai-projektai/tarptautiniai-projektai/

2.1.4. Ar numatytas mokiniy supazindinimas ir
mokymas fizinio ugdymo programose nustatyty ir kity
naujy, netradiciniy sporto Saky ir (arba) fizinio
aktyvumo veikly ateityje?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis*
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
neformaliojo  vaiky Svietimo fizinio
aktyvumo  skatinimo  programa  bei
Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
neformaliojo vaiky Svietimo sveikatos
stiprinimo programa
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0S-programos/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
neformaliojo vaiky Svietimo inZineriniy ir
informaciniy  technologijy programa
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0S-programos/;

grupiy  ugdomosios  veiklos  planai;
elektroninis dienynas ,,Miisy darzelis*
https://musudarzelis.com/planavimo_formo
s_pildymas;

Klaipédos lop3elio-darzelio ,,Zelmenélis®
meénesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

Taip
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2.1.5. Ar pamoky, pertrauky, neformaliojo $vietimo | Klaipédos lopselio-darZelio ,,Zelmenélis* | Taip
metu  naudojamos  informacinés  technologijos | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
(mobiliosios aplikacijos, iSmaniosios programos, | 2028 m.;
virtualts zaidimai ir kt.), skatinan¢ios mokiniy fizinj | neformaliojo $vietimo mokytojo metinis
aktyvuma? veiklos planas;
grupiy  ugdomosios  veiklos  planai;
elektroninis dienynas ,Musy darzelis*
https://musudarzelis.com/planavimo_formo
s_pildymas
2.1.6. Ar numatytas informaciniy technologijy | Klaipedos lopselio-darZelio ,,Zelmenélis* | Taip
(mobiliyjy aplikacijy, iSmaniyjy programy, virtualiy | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
zaidimy ir kt.), skatinan¢iy mokiniy fizinj aktyvumg | 2028 m.;
pamoky, pertrauky, neformaliojo $vietimo metu, | Klaipédos lopselio-darzelio ,Zelmenélis®
naudojimas ateityje? neformaliojo vaiky $vietimo inZineriniy ir
informaciniy  technologijy = programos
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/_jgyvendinimas;
interaktyvi veikla, skatinanti vaiky fizinj
aktyvumg edukacinéje erdvéje ,,Mazoji
laboratorija“  (interaktyvios  grindys,
interaktyvi lenta, Sviesos stalas ir
priemones, interaktyvios knygos,
planSetés, kompiuteris, garsg jrasantys
zZaislai, magnetiniai Zaislai bei priemonés ir
pan.)
2.1.7. Ar nustatomas mokiniy fizinis pajégumas, | Vaiky fizinis pajégumo  vertinamas | Taip
naudojant  standartizuotus  nacionalinius  arba | vykdomas,  vadovaujantis = Klaipédos

tarptautinius fizinio pajégumo testus (maziausiai karta
per metus)?

lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis*
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus
vaiky ugdymo(si) pasiekimy ir paZangos
vertinimo tvarkos aprasu
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/.
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Vertinama individuali  vaiko fizinio
pajégumo raida  pagal Klaipédos
universiteto  kono  kultoros  katedros

,Klaipédos miesto 3-6 mety vaiky fizinio
pajégumo vertinimo* lenteles.

2.1.8. Ar numatyta vykdyti mokiniy fizinio pajégumo
nustatyma, naudojant standartizuotus nacionalinius
arba tarptautinius fizinio pajégumo testus (maZiausiai
kartg per metus) ateityje?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m

Taip

2.1.9. Ar stebima mokiniy fizinio pajégumo kaita pagal
gautus fizinio pajégumo nustatymo rezultatus,
teikiamos individualizuotos konsultacijos, nustatomi
individualts tikslai ir vertinami asmeniniai fizinio
pajégumo gerinimo pasiekimai?

Gauti fizinio pajégumo rezultatai padeda
mokytojams tiksliau ir objektyviau vertinti
vaiky fizinj pajéguma pagal amziy bei
individualig vaiko fizinio pajégumo raida,
koreguoti ugdymo procesa.

Taip

2.1.10. Ar numatytas mokiniy fizinio pajégumo kaitos
pagal gautus fizinio pajégumo nustatymo rezultatus
stebéjimas, individualizuoty konsultacijy teikimas,
individualiy tiksly nustatymas, asmeniniy fizinio
pajégumo gerinimo pasiekimy vertinimas ateityje?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.;

Istaigos Vaiko gerovés komisijos veikla
(posédziy protokolai, konsultacijos tévams)

Taip

2.2.

Fiziskai aktyvios
veiklos raiSkos biidai

2.2.1. Ar (pasirenkamas vienas variantas):

2.2.1.1. mokykloje, vykdanc¢ioje bendrojo ugdymo
programas, vykdomos 3 ir daugiau fizinio ugdymo
pamokos, jskaitant Sokiy pamokas, per savaite;

2.2.1.2. mokykloje, vykdancioje ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programa, organizuojama
2 valandy trukmés fizinio aktyvumo veikla;

2.2.1.3. mokykloje, vykdancioje pirminj profesinj
mokyma mokykline profesinio mokymo organizavimo
forma, vykdomos 3 ir daugiau fizinio ugdymo pamokos
per savaitg;

2.2.1.4. aukstosiose mokyklose sudaryta galimybé
pasirinkti dalyka, skirta studijuojanciy asmeny aktyviai

Klaipédos lop3elio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023
2028 m.;

vaiky fizinio aktyvumo ir sveikatos
stiprinimo uzsiémimy tvarkaraStis sporto
saléje ir lauke (2 priedas);

neformaliojo $vietimo, ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo veiklos planai;
elektroninis dienynas ,Miisy darzelis*
https://musudarzelis.com/planavimo_formo

s_pildymas

Taip



https://musudarzelis.com/planavimo_formos_pildymas
https://musudarzelis.com/planavimo_formos_pildymas

fizinei veiklai pirmosios pakopos ir vientisyjy studijy
programose.

2.2.2. Ar ateityje numatyta testi veikla pagal 2.2.1 | Klaipedos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis“ | Taip
papunktyje nustatytus kriterijaus pozymius? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023
2028 m.
2.2.3. Ar taikomos pasyvaus sédéjimo pamoky metu | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
trumpinimo priemonés (sudarant galimybes jprastinj | neformaliojo  vaiky Svietimo fizinio
sédéjima kai kuriy pamoky metu pakeisti aktyviomis | aktyvumo  skatinimo  programa  bei
priemonémis, pvz., trumpalaikémis stovimomis darbo | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
ar ugdymo (si) vietomis, sédéjimu ant nestabilios | neformaliojo vaiky S§vietimo sveikatos
plokstumos — gimnastikos kamuoliy, pusiausvyros | stiprinimo programa
pagalvéliy, platformy ir kt.)? https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0s-programos/;
Klaipédos lopselio-darzelio
oZelmenélis* mety  veiklos  planai.
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/
2.2.4. Ar numatyta taikyti pasyvaus sédéjimo pamoky | Klaipedos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
metu trumpinimo priemones ateityje? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023
2028 m.
2.2.5. Ar organizuojama fizikai aktyvi veikla pertrauky | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
metu (bent viena 20 min. trukmés fiziskai aktyvi | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
pertrauka kasdien)? 2028 m.
2.2.6. Ar numatyta organizuoti fiziskai aktyvia veikla | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
pertrauky metu ateityje? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
2028 m.
2.2.7. Ar organizuojama fiziSkai aktyvi veikla | Klaipédos lopSelio-darzelio Taip

(mankstos, Sokiai, judris Zaidimai) pries pamokas?

,Zelmenélis mety  veiklos  planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
neformaliojo  vaiky  Svietimo  fizinio
aktyvumo  skatinimo  programa  bei
Klaipédos lopselio-darZelio ,,Zelmenélis*
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neformaliojo vaiky Svietimo sveikatos
stiprinimo programa
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0S-programos/;

vaiky fizinio aktyvumo ir sveikatos
stiprinimo uzsiémimy tvarkarastis sporto
saléje ir lauke (2 priedas)

2.2.8. Ar numatyta organizuoti fiziSkai aktyvig veikla
pries pamokas ateityje?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.

Taip

2.2.9. Ar mokiniams sudaromos galimybés iSmokti
plaukti (mokykla suteikia transportg nuvykti j baseina,
sudaro sutartis su baseinais, sudaro patogius pamoky
grafikus, uZtikrina mokiniy palyd¢jima, perka
abonementus ir pan.)?

Ne

2.2.10. Ar ateityje numatyta mokiniams sudaryti
galimybes 1Smokti plaukti?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.

Taip

2.2.11. Ar vykdomi fizinj aktyvumg skatinantys
renginiai (olimpiados, sporto $ventés, Zygiai, varZybos,
pasivaiksc¢iojimai, stovyklos, Ziemos Sventés ir pan.)?

Klaipédos lopselio-darzelio

,,Zelmeneélis“ mety  veiklos  planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/;

Klaipédos lop3elio-darzelio ,,Zelmenélis“
neformaliojo  vaiky  Svietimo  fizinio
aktyvumo  skatinimo  programa  bei
Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
neformaliojo vaiky Svietimo sveikatos
stiprinimo programa
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/vykdom
0S-programos/;

fizinj aktyvumg skatinanéios veiklos
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/renginiai
l;

Taip
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ugdytiniy  bei
padékos, diplomai.
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/pasieki
mail/;

rengiami ir jgyvendinami grupiy metiniai
sveikos ir saugios gyvensenos projektai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/ilgalaiki
al-projektai/metiniai-grupiu-projektai/;
Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
einamojo ménesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

mokytojy  pasiekimai:

2.2.12. Kaip numatyta vykdyti fizinj aktyvuma | Klaipédos lopselio-darzelio ,Zelmenélis* | Taip
skatinancius renginius ateityje? fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.;
Klaipédos lopSelio-darzelio
,Zelmenélis mety veiklos  planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/
3. Veiklos sritis — fiziné aplinka
3.1. Mokyklos aplinkos | 3.1.1. Ar mokyklos aplinka yra pritaikyta tenkinti | Klaipedos lopselyje-darZelyje ,,Zelmenélis* | Taip
pritaikymas pagal | mokyklos bendruomenés fizinio aktyvumo poreikius | sukurtos palankios materialinés ugdymo(si)
mokyklos (irengta ir nuolat atnaujinama papildoma infrastruktira | salygos: jrengta sporto salé su jvairiu

bendruomenés fizinio
aktyvumo poreikius

ir jranga, nenustatyta sveikatos apsaugos ministro
tvirtinamoje Lietuvos higienos normoje HN 21:2017
»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 , D¢l
Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji

sportiniu inventoriumi ir priemonémis;

jstaigos kieme jkurtos erdvés, skatinanc¢ios
vaiky fizinj aktyvuma (stacionari krepSinio
aikstelé, mobilios futbolo, regbio, tinklinio
bei Zolés riedulio aikStelés, ¢jimo ir begimo
uzduociy takai, sveikatingumo (Kneipo)
takelis, aktyvaus judéjimo  Zaidimy
aiksteles, skirtos laipiojimui, c¢iuoZimui,
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sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (pvz.,
treniruokliy, kovos meny salés, baseinas, laipiojimo
sienelé ne sporto saléje, kliti¢iy ruozas, laipyniy ruozas
ir kt.)?

Supimuisi, pusiausvyros islaikymui, kliti¢iy
jveikimui);

atnaujinti visi kiemo jrenginiai, kurie yra
saugiis, patrauklis ir funkcionalis, papildyti
mokomaisiais  elementais  (skaiciukais,
kubeliais su raidémis ir pieStukais,
kompasais, laikrodukais ir kt. ). Visi
jrengimai ir priemonés, esancios jstaigos
teritorijoje, naudojami vaiky sveikatos
stiprinimui, fiziniam ugdymui ir poilsiui.
Grupiy erdvése vaikai randa viska, ko reikia
aktyviai veiklai ir poilsiui.

3.1.2. Ar numatyta ateityje iSlaikyti ir testi mokyklos | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis“ | Taip
fizinés aplinkos pritaikymo mokyklos bendruomenés | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
fizinio aktyvumo poreikiams darbus? 2028 m.
3.1.3. Ar mokyklos teritorijoje jrengtos vietos | Jstaigos vidiniame Kieme jrengtos erdvés | Taip
dvirafiams, paspirtukams, riedlentéms ir kt. aktyvaus | dvira¢iams, paspirtukams, riedlentéms ir
keliavimo priemonéms laikyti? kitoms aktyvaus keliavimo priemonéms
laikyti.
3.1.4. Ar numatyta ateityje mokyklos teritorijoje jrengti | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis“ | Taip
vietas dvira¢iams, paspirtukams, riedlentéms ir kt. | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
aktyvaus keliavimo priemonéms laikyti? 2028 m.;
Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
2023-2025 mety strateginis  planas
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/
3.2. Mokiniy fizinio | 3.2.1. Ar sudaromos sutartys su sporto infrastruktiiros | Sudarytos  sutartys: V8] , Klaipédos | Taip
aktyvumo skatinimas | valdytojais dél galimybés naudotis jy bazémis, treneriy | krepsinio mokykla®;
uz mokyklos riby paslaugomis, dalyvauti sporto kluby veiklose ir kt.? Vs3I ,,Klaipédos Sokiy akademija®.

Dalyvauta Lietuvos tautinio olimpinio
komiteto (toliau — LTOK) projekte
,Lietuvos mazyjy zaidynés®;

Lietuvos masinio futbolo asociacijos
projekte ,,Futboliukas®;
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Klaipédos m. ikimokyklinio ugdymo
jstaigy neformaliojo Svietimo mokytojy
projekte ,,Susipazink su sporto $akomis*

3.2.2. Ar ateityje numatytas sutaréiy su sporto | Klaipédos lopSelio-darZelio ,,Zelmenélis“ | Taip
infrastruktiiros valdytojais dél galimybés naudotis jy | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
bazémis, treneriy paslaugomis, dalyvauti sporto kluby | 2028 m.
veiklose ir kt. sudarymas?
4. Veiklos sritis — Zmogiskieji ir materialiniai iStekliai
4.1. Mokytojy ir Kkity | 4.1.1. Ar organizuojamas mokytojy ir kity ugdymo | Klaipédos lopselio-darzelio ,Zelmenélis* | Taip
ugdymo procese | procese dalyvaujanciy asmeny profesiniy kompetencijy | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023—
dalyvaujanciy tobulinimas fizinio aktyvumo skatinimo klausimais? 2028 m.;
asmeny  profesiniy Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
kompetencijy pedagogy kvalifikacijos tobulinimo planai
tobulinimas  fizinio https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
aktyvumo skatinimo lanavimo-dokumentai/
klausimais 4.1.2. Ar numatyta organizuoti mokytojy ir kity | Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis* | Taip
ugdymo procese dalyvaujanciy asmeny profesiniy | pedagogy kvalifikacijos tobulinimo planas
kompetencijy tobulinimg fizinio aktyvumo skatinimo | 2024 m.
klausimais ateityje? https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentail/;
Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-
2028 m.
4.2. Bendradarbiavimas | 4.2.1. Ar fiziniam aktyvumui skatinti ir dalyvauti | Klaipédos lopselio-darzelio Taip

su partneriais

fizinio aktyvumo veiklose kvieiami gyvenamosios
vietovés bendruomenés nariai  bei  socialiniai
partneriai?

,.Zelmeneélis* mety  veiklos  planai.
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/;
socialiniai partneriai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/socialini
ai-partneriai/;
fizinj  aktyvumg  skatinanciy
refleksija  su  socialiniais

veikly
partneriais:
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4.2.2. Ar numatyta ateityje kviesti gyvenamosios | Klaipédos lopselio-darzelio Taip
vietovés bendruomenés narius bei socialinius | ,.Zelmenélis“ 2024 mety veiklos planas
partnerius skatinti mokiniy fizinj aktyvumga ir dalyvauti | https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
fizinio aktyvumo veiklose? lanavimo-dokumentai/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis

fizinio aktyvumo skatinimo planas 2024

2028 m.

4.3. Apriipinimas 4.3.1. Ar jsigyjamas fiziniam aktyvumui reikalingas | Klaipédos lopSelio-darzelio Taip
materialiniais inventorius, metodiné medziaga, mokymo priemonés? ,Zelmeneélis* 2023-2025 mety strateginis
iStekliais planas;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
direktoriaus mety veiklos ataskaita
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/

4.3.2. Ar ateityje numatoma jsigyti fiziniam aktyvumui | Klaipédos lopselio-darZelio ,,Zelmenélis“ | Taip

reikalingg inventoriy, metoding medziaga, mokymo | fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023-

priemones? 2028 m.;
Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
2023-2025 mety strateginis  planas.
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/

5. Veiklos sritis — fizinio aktyvumo veiklos sklaida

5.1. Fizinio aktyvumo | 5.1.1. Ar vykdoma fizinio aktyvumo veiklos patirties | Klaipédos lopselio-darzelio Taip

veiklos patirties | sklaida mokykloje? ,Zelmenélis“ 2023 mety veiklos planas.

sklaidos vykdymas ir
jo plétra

Mokytojy metodiné veikla (metodiniy
susirinkimy, mokytojy tarybos posédziy
protokolai, atviry veikly  vaizdiné
medZiaga)
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/;

fizinio aktyvumo veiklos
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https://www.zelmenelisklaipeda.lt/renginiai
I

elektroninis dienynas ,Musy darzelis*
http://musudarzelis.lt.—grupiy informacija —
vaiko veiklos;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
ménesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

5.1.2. Ar vykdoma fizinio aktyvumo veiklos patirties
sklaida uz mokyklos riby?

Vykdyta fizinio aktyvumo veiklos patirties
sklaida uz mokyklos riby: dalyvauta
Lietuvos sveikatg stiprinan¢iy mokykly
tinklo  projekte  ,,Sveika  mokykla“
(organizuoti sveikatos ir sporto renginiai) ir
jgyvendinta jstaigos sveikatos stiprinimo
programa ,,Sveikos gyvensenos kulttira nuo
mazens® (2019-2023 m.);

dalyvauta Lietuvos tautinio olimpinio
komiteto (toliau — LTOK) projekte
»Lietuvos mazyjy zaidynés® ir Lietuvos
masinio futbolo asociacijos projekte
,,Futboliukas‘
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/renginiai
[;

40 % mokytojy dalinosi gergja patirtimi
Klaipédos pedagogy Svietimo ir kultiiros
centro ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo, neformaliojo Svietimo mokytojy
metodiniuose renginiuose

(organizuotos 5 atviros veiklos, parengta 10
praneSimy ikimokyklinio amZiaus vaiky
sveikatos stiprinimo bei sveikatinimo

Taip
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klausimais)  (mokytojy  kvalifikacijos
tobulinimo  pazyméjimai);  Klaipédos
lopselio-darzelio ,,Zelmenélis“ direktoriaus
mety veiklos ataskaita
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/pl
anavimo-dokumentai/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis
meénesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesio
-planai/

5.1.3. Ar numatyta tolesné fizinio aktyvumo patirties
sklaida?

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Zelmenélis®
fizinio aktyvumo skatinimo planas 2023
2028 m.;

Klaipédos lopselio-darzelio

»Zelmenélis“ 2024 mety veiklos planas
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veikla/p
lanavimo-dokumentai/;

Klaipédos lopselio-darzelio ,.Zelmeneélis
meénesio planai
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/veiklos-
sritys/,
https://www.zelmenelisklaipeda.lt/menesi
o-planai/

Taip

Direktore
(pareigy pavadinimas)

(parasas)

Laima Sireikiené
(vardas ir pavarde)
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