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NEMOKAMA ®)

" NE[TIKETINY METY PROGRAMA -\

Programa ikimokyklinio amziaus vaiky tévams ,Nejtikétini metai® skirta tévams,
jtéviams ir globéjams, auginantiems 3-6 m. amziaus vaikus.

Programa mokyklinio amziaus vaiky tévams ,Nejtikétini metai® skirta tévams,
jtéviams ir globéjams, auginantiems 6-12 amziaus vaikus.

PROGRAMOS NAUDA JUMS: KAIP VYKSTA TEVY SUSITIKIMAI?

« Stiprinti ry3j su vaiku, meégautis kartu e Susitikimuose apmokyti grupiy vadovai naudoja realaus
praleistu laiku. gyvenimo situacijy vaizdo jrasus, kad paremty tévy

* Geriau suprasti vaiko elgesj ir elgesio mokyma ir paskatinty diskutuoti, spresti problemas ir
sunkumy priezastis. atlikti vaidmeny pratimus.

e |sigilinti ir taikyti veiksmingus vaiko elgesio
valdymo badus.

¢ |Smokti efektyviai nustatyti ribas, taisykles ir tariami

G : o . aptariami.

sekmingai naudoti paskatinimy sistema. \

« Padéti savo vaikui i§mokti valdyti emocijas, O - e Tarp grupes susitikimy grupes vadovai paskambina
kurti pozityvius santykius su kitais. . ®) 3 tévams, kad aptarty praktines namy uzduotis ir tévams
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e Po kiekvieno grupés susitikimo tévams uzduodami
praktiniai namy darbai, kurie kitame susitikime

« Tobulinant tévystés jgadzius, labiau pasitikéti kylancius klausimus.

savimi. \ Tévai skatinami dalytis savo idéjomis tarpusavyje ne tik
» Suteikti pagalbg savo vaikui ir leisti jam o grupés diskusijose, bet ir su bi¢iuliu i¥ grupés, kuriam jie
Jaustis geriau. : paskambina tarp grupés susitikimy.
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