MOKYKLOS, SIEKIANCIOS BUTI PRIPAZINTA AKTYVIA MOKYKLA, IR MOKYKLOS, SIEKINACIOS PRATESTI

AKTYVIOS MOKYKLOS STATUSO GALIOIJIMO LAIKA, FIZINIO AKTYVUMO SKATINIMO VEIKIL.OS

VERTINIMO ATASKAITA
Nr. 248
Eil. Mokyklos fizinio Kriterijy poZymiai Kriterijy vertinimas
Nr. aktyvumo skatinimo (tai, kas reikalinga,
veiklos vertinimo pabraukti)
kriterijai (toliau —
kriterijus)
1. Veiklos sritis — fizinio aktyvumo skatinimo veiklos valdymo struktiira, politika ir kokybés uztikrinimas
1.1. Fizinio aktyvamo | 1.1.1. Ar mokykloje yra paskirtas atsakingas uZ fizinio aktyvumo skatinimg asmuo arba | 5 bala;
skatinimo  sistema | asmeny grupe?
mokykloje
1.1. 1.1.2. Ar ateityje numatyta paskirti atsakingg uZ fizinio aktyvumo skatinimg asmenj arba | 5 balai;
asmeny grupe?
1.2. Fizinio aktyvumo | 1.2.1. Ar mokykloje vertinami fizinio aktyvumo skatinimo procesai ir rezultatai? 5 balai;
1.1. skatinimo procesy ir | 1.2.2. Ar numatytas fizinio aktyvumo skatinimo procesy ir rezultaty vertinimas ateityje? | 5 balai;
rezultaty vertinimas
I veiklos srities baly suma: | 20
2. Veiklos sritis — fizinj aktyvumg skatinanti veikla
2.1. Vertybiniy nuostaty, | 2.1.1. Ar fizinio aktyvumo priemonémis skatinamas mokiniy bendradarbiavimas, | 5 balai;
komunikaciniy formuojami komandinio darbo jglidZiai, ugdomos kilnaus elgesio ir kitos sporto
jgiidziy formavimas, | vertybés?
mokymas kelti | 2.1.2. Ar numatytas mokiniy bendradarbiavimo, komandinio darbo jgiidZiy formavimo, | 5 balai;
individualius tikslus | kilnaus elgesio ir kity sporto vertybiy ugdymas fizinio aktyvumo priemonémis ateityje?
ir jy siekti.
2.1.3. Ar mokiniai supaZindinami su fizinio ugdymo programose nustatytomis ir kitomis | 5 balai;
naujomis, netradicinémis sporto $akomis ir (arba) fizinio aktyvumo veiklomis ir jy
mokomi?




nestabilios plok3tumos — gimnastikos kamuoliy, pusiausvyros pagalvéliy, platformy ir
kt.)?

2.2.4. Ar numatyta taikyti pasyvaus sédéjimo pamoky metu trumpinimo priemones | 5 balai;
ateityje?
2.2.5. Ar organizuojama fizikai aktyvi veikla pertrauky metu (bent viena 20 min. | 5 balai;
trukmes fizigkai aktyvi pertrauka kasdien)?
2.2.6. Ar numatyta organizuoti fiziskai aktyvig veiklg pertrauky metu ateityje? 5 balai;
2.2.7. Ar organizuojama fizi¥kai aktyvi veikla {(mankstos, Sokiai, judriis Zaidimai) pries | 5 balai;
pamokas?
2.2.8. Ar numatyta organizuoti fiziSkai aktyvig veiklg prie§ pamokas ateityje? 5 balai;
2.2.9. Ar mokiniams sudaromos galimybés i§mokti plaukti (mokykla suteikia transportg | 0 baly;
nuvykti j baseing, sudarc sutartis su baseinais, sudaro patogius pamoky grafikus,
uztikrina mokiniy palydéjima, perka abonementus ir pan.)?
2.2.10. Ar ateityje numatyta mokiniams sudaryti galimybes i¥mokti plaukti? 5 balai;
2.2.11. Ar vykdomi fizinj aktyvuma skatinantys renginiai (olimpiados, sporto Sventés, | 5 balai;
Zygiai, varzybos, pasivaik§tiojimai, stovyklos, Ziemos §ventes ir pan.)?
2.2.12. Kaip numatyta vykdyti fizinj aktyvuma skatinan&ius renginius ateityje? S balai;
2 veiklos srities baly suma: | 125
3. Veiklos sritis — fiziné aplinka
3.1. Mokyklos aplinkos | 3.1.1. Ar mokyklos aplinka yra pritaikyta tenkinti mokyklos bendruomenés fizinio | 5 balai;
pritaikymas  pagal | aktyvumo poreikius (jrengta ir nuolat atnaujinama papildoma infrastruktiira ir jranga,
mokyklos nenustatyta sveikatos apsaugos ministro tvirtinamoje Lietuvos higienos normoje HN
bendruomenés fizinio | 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
aktyvumo poreikius | reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
rugpjii¢io 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017
»~Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai® patvirtinimo® (pvz., treniruokiiy, kovos meny salés, baseinas, laipiojimo
sienelé ne sporto saléje, klitiiy ruoZas, laipyniy ruoZas ir kt.)?
3.1.2. Ar numatyta ateityje i$laikyti ir tgsti mokyklos fizinés aplinkos pritaikymo | 5 balai;
mokyklos bendruomenés fizinio aktyvumo poreikiams darbus?
3.1.3. Ar mokyklos teritorijoje jrengtos vietos dviraiams, paspirtukams, riedlentéms ir | 5 balai;
kt. aktyvaus keliavimo priemonéms laikyti?
3.1.4. Ar numatyta ateityje mokyklos teritorijoje jrengti vietas dviraliams, | 5 balaj;

paspirtukams, riedlentéms ir kt. aktyvaus keliavimo priemonéms laikyti?




Nacionalinio sveikata stiprinangiy mokykly tinklo ir aktyviy mokykly veiklos koordinavimo komisijos, vertinusios
Klaipédos lopSelio-darZelio ,,Zelmenélis*

fizinio aktyvumeo skatinimo mokykloje plana, pastabos, pasitilymai:
o I% pateikty duomeny neaisku, kokiu intensyvumu vyks mokytojy ir kity ugdymo procese dalyvaujangiy asmeny profesiniy
kompetencijy tobulinimas fizinio aktyvumo skatinimo klausimais. Rekomenduotina ne maZiau nei 5 renginiai.

Vertinimo i$vada: PripaZinti aktyvia mokykla.
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