
 

ŽPV infekcijos profilaktika – skiepijamos mergaitės ir berniukai 

 

Žmogaus papilomos virusas (ŽPV) yra dažniausia lytiniu keliu plintanti infekcija, kuria bent kartą 

gyvenime užsikrečia 4 iš 5 lytiškai aktyvių žmonių. Nuo pavojingiausių šio viruso tipų apsisaugoti 

galima skiepais nuo ŽPV, kuriuos dar įprasta vadinti skiepais nuo gimdos kaklelio vėžio. Nuo 2023-

ųjų metų skiepai nuo ŽPV tapo neutralūs lyčiai, todėl pagal Vaikų profilaktinių skiepijimų 

kalendorių vakcinacija reikalinga ne tik 11 metų sulaukusioms mergaitėms, bet ir berniukams. 

Todėl raginame apsaugoti savo vaikus iki jiems pradedant lytinį gyvenimą.   

 

Pagal Lietuvos Respublikos vaikų profilaktinių skiepijimų kalendorių, nuo 2023 m. vasario 1 d. 

pradėti skiepyti visi 11 m. amžiaus vaikai – tiek berniukai, tiek mergaitės. 

 

Skiepijimo schema: 

Skiepą sudaro dvi ŽPV vakcinos dozės. 

Tarp pirmos ir antros ŽPV vakcinos dozių turi būti ne trumpesnis kaip 6 mėnesių laikotarpis. 

Nemokamai yra galimybė pasiskiepyti dviem vakcinos dozėmis. Jeigu vaikas nebuvo pradėtas 

skiepyti 11 m., tai galima padaryti vėliau, iki jam sueis 17 m., tačiau nuo 15 m. skiriamos trys nuo 

ŽPV infekcijos vakcinos dozės, iš kurių valstybė kompensuoja dvi dozes, o už trečią vakcinos dozę 

tėvams / globėjams reikia susimokėti. 

 

Daugiau informacijos skaitykite:  https://www.sveikatosbiuras.lt/naujienos/ligu-prevencija/zmogaus-

papilomos-viruso-skiepai-svarbus-visiems-vaikams-2/  
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